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 Nasze wieloletnie doświadczenia w wychowaniu do samodzielności i  odpowiedzialności
znalazły swój wyraz w autorskim programie ”Bezludna  Wyspa” realizowanym właśnie w
Skrzynicach, przeznaczonym zarówno dla  osób niepełnosprawnych jak i dla uczniów szkół
masowych.  Poza  działaniami stricte artystycznymi podczas obozu kładziemy duży nacisk na 
wychowanie do samodzielności. Spanie w namiotach, zajęcia  usprawniające, przygotowywanie
posiłków w warunkach polowych, zajęcia w  terenie, ogniska i wyprawy stają się dla młodych
uczestników szkołą  zaradności.  Trening zorganizowany jest w formie uczestnictwa w 
trzydniowej grze – przygodzie rozbitków, którzy w wyniku „katastrofy  okrętu” znaleźli się na
„wyspie”. Muszą ją poznać i przetrwać na niej.   Konieczne jest zorganizowanie się: ustalenie
planu działania, zasad  współpracy, podejmowanie decyzji, wzięcie odpowiedzialności za siebie
i  swoich towarzyszy. Planowanie i konsekwentna, samodzielna realizacja  wymyślonych
działań. Nie ma lepszej integracji grupy niż funkcjonowanie w  trudnej sytuacji. Dla przykładu –
od tego czy młody człowiek przełamie  swoje lenistwo lub brak umiejętności zależy co i kiedy
będzie jadła jego  grupa. Zasady gry i konsekwentne jej prowadzenie zmusza uczestników do 
odrzucenia dotychczasowych doświadczeń, schematów zachowań i  stereotypów, w których
nad dzieckiem cały czas czuwa dorosły – rodzic,  nauczyciel, opiekun. Uczestnicy muszą
poradzić sobie z własnymi  słabościami, „niemożliwościami”. Dla dwudziestokilkuletniej osoby 
niepełnosprawnej będzie to posmarowanie pierwszy raz w życiu kromki  chleba. Dla sprytnego
gimnazjalisty będzie to przełamanie własnego  strachu i wspięcie się na piętnastą skrzynkę lub
samodzielne nocne  przejście przez las. 
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